
Communication transparente 

Accompagnement de la conversation  
 

 

La communication transparente est un accompagnement de la conversation qui part 

du moment présent pour aller au contact. 

 

• On laisse le temps d'arriver et de ressentir 

• On invite à parler "de" et non "à propos de" 

• Tous les "canaux", corps mental, corps physique et corps émotionnel, sont 

impliqués 

• Nous explorons et ressentons ensemble 

• Nous sommes pleinement dans le moment présent avec l'expérience 

• Je vous accompagne 

 

La Communication Transparente soutient avec amour, précision et présence la 

reconnaissance et la résolution des traumatismes de développement et des schémas 

de survie qui se sont développés dans les jeunes années. 

 

La Communication Transparente fait partie de mes traitements, en fonction de vos 

besoins et de votre thème. 

 

La Communication Transparente a été développée par Thomas Hübl. 

 

 

 

 

Praxis Ursula Furrer 


